
Framingham Youth Football & Cheerleading 

Coaches Application 

Thank you for your interest in coaching for the Framingham Youth Football and Cheer 

Program! The goal of our organization is to enrich the lives of young people by providing a safe 

and affordable football and cheer program, where participants will have fun and develop the 

values of leadership, sportsmanship, and teamwork. 

We encourage scholastic achievement, competition, and playing well at all levels of this 

organization. Most will find this to be a very rewarding and fun experience. Our focus and 

priorities are player safety and character development. Yes, we want to WIN, but not at the 

expense of our integrity. We play well to maintain a reasonable level of competiveness so that 

we get kids to come back season after season. 

What we do need is adult volunteer coaches that are honest, open‐minded to the game of 

football and cheerleading, reliable, good managers, people that know how to motivate children 

and have an interest in the development of the young people in their care. 

This organization has set some very high standards. You do not need to know the game of 

football extensively, we will train you! Coaches that complete our training do very well and 

have applied this training to other coaching interests. 

We have a variety of coaches with different skill levels and abilities. We want and need all of 

the help you can provide. You are welcome to bring your own style and experience and you do 

not have to agree with all of our plans and schemes, just the level of standards that have been 

established, however our mission statement and coaching philosophy dictates everything we 

can do together. 

We look forward to having you join our coaching family! Get ready for some long hours, hard 

work and great satisfaction in seeing the kids you coach come together as a team. Thank you 

for considering coaching with us and this rewarding program. 

Sincerely, 

Framingham Youth Football & Cheer Program 



Framingham Youth Football & Cheerleading 

Coaches Application 

Applicant Information  

First Name: 

Last Name: 

Street: 
City: 

State: 

Zip Code: 

Home Phone: 
Work Phone: 

Cell Phone: 
Email: 

Coaches Position  

What Coaching Position 
(Select One): 

Head Coach; Assistant Coach; Jr Coach 

Which Team: 

Coaches Shirt Size: 

Coaching Experience 

Number of year's: 

Youth, High School or College 
Position (Head Coach, 
Assistant): 



If you have not coached at FYFC in the past, please explain your interest in coaching and 

any experience you may have with youth sports?  

What are your goals for coaching this season and beyond? 



Why are you interested in coaching? 

Describe your coaching philosophy? Describe how you plan to discipline children on your 

team? How you deal with poor performance from players?  

How many years do you see yourself coaching?  

What do you feel is more important ‐ winning or teaching all the players on your team? 

Please explain.  



How do you see yourself being able to handle interaction with parents?  

How are you at dealing/resolving conflict? Describe how you might handle the following 

situation: "a parent emails you that they have concerns about the amount of time their 

child is participating in practices and games"? 

Summarize any special skills or qualifications you may have that would apply to coaching? 



References   
Give the names, addresses and phone number of three individuals, not related, 

who know you well and to whom we may contact as references. 

First Name: 
Last Name: 

Street Address: 
City: 

State: 

Zip Code: 
Home Phone: 

Cell Phone: 

First Name: 

Last Name: 

Street Address: 

City: 

State: 

Zip Code: 

Home Phone: 

Cell Phone: 

First Name: 

Last Name: 

Street Address: 

City: 

State: 

Zip Code: 

Home Phone: 

Cell Phone: 



AGREEMENT AND SIGNATURE 

By submitting this application, I affirm that the facts set forth in it are true and 

complete. I understand that if I am accepted as a coach/volunteer, any false 

statements, omissions, or other misrepresentations made by me on this 

application may result in my immediate dismissal. I authorize Framingham Youth 

Football & Cheer Program to verify the information provided on this form and to 

perform a complete background check. 

I also agree that I will adhere to and follow all the rules and regulation set forth by 

the following, but not limited to. Framingham Youth Football & Cheer Program 

reserves the right to remove a coach for any reason that it’s deemed necessary. 

I will attend all Framingham Youth Football & Cheer Program mandatory 

meetings/training to be eligible to coach for the upcoming season. 

All Coaches MUST sign and follow Framingham Youth Football & Cheer Program 

Coaches Code of Conduct. 

I will follow all the rules and regulations set forth by AYF and Framingham Youth 

Football & Cheer Program. 

All coaches are submitted and approved by the Framingham Youth Football & 

Cheer Board.  Send your application to President@fyfc.us

Signature: 

Date: 
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